
Au menu
   des restaurants scolaires

JANVIER 2024

JEUDI 18
Poisson pané sauce tartare, 
brocolis et pommes de terre

Edam  

Salade de fruits

MARDI 9
Pâté de campagne  

Sauté de porc  sauce 
charcutière , poêlée de 

légumes et riz  

Galette des rois à la 
frangipane

VENDREDI 12
Haut de cuisse de poulet  
rôti , farfalles aux petits 
légumes et sauce tomate 

Emmental  

Pomme

VENDREDI 26
Carbonade flamande  et 
pommes de terre rissolées

Fromage à pâte fraîche 
nature  

Gâteau au yaourt

JEUDI 1ER 
Velouté de brocolis 

Boulette de soja sauce 
tomate  et pâtes 

Petits-suisses nature  + 
sucre 

LUNDI 15
Saucisse de Toulouse  sauce 

brune et purée de patates 
douces 

Coulommiers  

Crème dessert au caramel 

MARDI 23
Potage au potiron 

Œufs durs à la florentine , 
pommes de terre et épinards

Mousse au chocolat

LUNDI 29
Dos de colin sauce beurre 
blanc  et riz  aux petits 

légumes 

Fromage fondu enrichi en 
calcium

Poire

MARDI 16
Potage de légumes 

Sauté de bœuf à  
l’ancienne , gratin de 
carottes à la crème et 

coquillettes

Banane  

LUNDI 8
C’EST LA RENTRÉE !

Raviolis aux légumes  
avec emmental râpé

Compote de pommes  
et biscuit 

LUNDI 22
Macédoine de légumes

Escalope de volaille  sauce 
forestière  et boulgour 

Clémentine 

VEND. 19
Crêpes farcies au fromage  

et salade composée 

Fromage blanc sucré   et 
boudoir

JEUDI 11
Velouté d’asperges 

Parmentier de poisson  
et salade

Petits-suisses aromatisés

JEUDI 25
Meunière de poisson au 

beurre blanc , carottes à la 
vapeur et pommes de terres 

grenaille
Tomme blanche

Yaourt au coulis de fruits 

MARDI 30
Steak haché , frites, 

haricots verts et ketchup

Emmental 

Liégeois à la vanille 

NOS LABELS  Local / Circuit court  Issu de l’Agriculture Biologique  Fait maison

Afin de répondre au règlement (UE) n°1169/2011 (INCO), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs 
allergènes majeurs (céréales contenant du gluten, fruits à coques, crustacés, céleri, œufs, moutarde, poissons, soja, lait, anhydride sulfureux et sulfites, 
graines de sésame, lupin, arachides et mollusques).

* Menus non contractuels, variations possibles des approvisionnements. 
Retrouvez tous les menus servis en restauration scolaire sur www.ville-gravelines.fr (Accès rapide / Menus cantine)

VEND. 2 FÉV
CHANDELEUR 
Carottes râpées 

Tartiflette 

Crêpe au sucre 


